L'approccio dello sport di inclusione va oltre la semplice inte-
grazione e mira a creare ambienti in cui tutti, indipendente-
mente dalle capacitd, si sentano valorizzati, rispettati e piena-
mente coinvolti nello sport. L'approccio dello sport di inclusione
richiede un cambiamento profondo di mentalita e pratiche
sociali, sfidando la diversitg, I'accettazione e 'appartenenza
mirando a creare una cultura in cui le differenze siano celebrate
e le barriere vengono attivamente smantellate.

No(t)te di Respiri

14 settembre 2024, ore 19.30
Piazza Saffi, Forli

Sul Palco con la conduzione di Cristiano Colinelli
Lo Spettacolo di Luca Bollini “respir-1.A.-mo” con la parteci-
pazione di Forli Suona, dell'lstituto Musicale Masini e del Liceo
Artistico e Musicale Antonio Canova #BreatheTogether: il Minuto
di Respiro con il Maestro Marco Sabiu
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GIORNATA
DEL RESPIRO

Forli, Capitale del Respiro

I Settembre 2024

Per info e prenotazioni: segreteria@ammpforlung.it
393 6405340 - www.sharingbreath.com - FB: @SharingBreath



Giornata
dello Sport Equo,
Inclusivo e di Integrazior

14 Settembre dalle ore 9:30
Sala del Consiglio Comunale
del Comune di Forli - Piazza Saffi

Responsabili Scientifici Dr.ssa Silvia Camporesi Bioeticista, Professor in Sports In-
tegrity and Ethics, KU Leuven e Ing. Matteo Buccioli Responsabile di SS Gestione
Operativa IOR Rizzoli e presidente AMMP O.D.V.

La giornata sard ospitata presso la Sala del Consiglio Comunale del Comune di
Forli e sara trasmessa in diretta on-line su piattaforma di videoconferenza e in
diretta streaming sulle pagine e canali social delle Associazioni per consentire a
tutti gli interessati e Pazienti in Italia e nel mondo di partecipare all'evento.

Per info e prenotazioni:
segreteria@ammpforlung.it
393 6405340

Programma della giornata

Arrivo partecipanti

Apertura dei Lavori (Dott.ssa Silvia Camporesi Bioeticista, Professor
in Sports Integrity and Ethics, KU Leuven, Ing. Matteo Buccioli Responsabile di SS
Gestione Operativa IOR Rizzoli e presidente AMMP O.D.V., Dott.ssa Melissa Milani
Presidente CIP Comitato Italiano Paraolimpico Emilia-Romagna, Dott. Gianluca
Zattini Sindaco Citta di Forli)

Dott.ssa Silvia Camporesi Bioeticista, Professor in Sports Integrity
and Ethics, KU Leuven
Bioetica dello Sport (Dr.ssa Silvia Camporesi Bioeticista con una
formazione interdisciplinare in biotecnologie e filosofia della medicina)

Le Paralimpiadi negli anni (Dott. Claudio Arrigoni giornalista Corriere
della Sera, voce storica dello sport paralimpico, inviato RAI alle paralimpiadi di
Parigi. Insegna Etica e Comunicazione in Statale)

Gestione dello stress prima di una gara (Dr.ssa Francesca Vitali
Ricercatrice confermata di tipo B, Dipartimento Neuroscienze e Comunicazione,
Universita di Verona e psicologa dello sport)

Il Respiro come strumento per il controllo dello stress (Antonella Bellutti
Bicampionessa olimpica, Board Assist -Associazione Nazionale Atlete)

Ossigeno e Sport (Alberto Paleari CER MEDICAL)
Atleti olimpici e para olimpici FIAMME ORO

Lo Sport come Speranza e Rinascita (Alessandro Gattafoni Testimonial
Sportivo e Paziente Lega Italiana Fibrosi Cistica)

Il ciclismo nel percorso di cura (Achille Abbondanza paziente trapiantato)

Programma SPORTIVO aie 930 - 2000

Esibizione Sbandieratori
e musici GRUPPO STORICO BRUNORO II
ZAMPESCHI di FORLIMPOPOLI

Partenza Pedalata del Respiro da Bagno
Fantini di Cervia - Direzione

Partenza Pedalata del Respiro verso Par-
co Urbano e per Centro Storico

Apertura campi Volley Sammartinese

Esibizione Sitting Volley del Volley Club
Cesena

ALL STAR GAME
29 edizione - Partita di pallavolo di-
mostrativa (New Volley Academy)

Wave Italy Phoenix F1 - Simulatore di
Formula 1

E possibile prenotare il test drive del
simulatore

Area adibita con diverse postazioni di
tiro a disposizione di chiunque voglia
provare e cimentarsi in questa disciplina

Area aperta per fare provare
Dimostrazione disciplina di campionato
Dimostrazione disciplina di campionato

Dimostrazione disciplina di campionato

Al termine di ogni dimostrazione, sara
possibile provare e cimentarsi sulla
disciplina sportiva mostrata

Basket

Baskin

Basket in carrozzina
Sbandieratori
Pattinaggio — Forli Roller

Area di tiro aperta con 3 linee di tiro
disponibili, anche per i piu piccoli



